GAU HEMSIRELIK YUKSEK OKULU
EBELIK BOLUMU DERS ICERIKLERI

EBE101 Ebelikte Temel Kavram ve ilkeler (4 0 4) (AKTS 6)
Ogrencilerin ebelik felsefesini algilamas, ebelikle ilgili kavramlari, temel mesleki felsefeleri

kavramasi ve ebelerin gorev, yetki ve sorumluluklarini 6grenmesi amaglanmaktadir.

HEM101 Anatomi (324) (AKTS 6)
Bu ders ile 6grencilerin terminolojiyi kavramasi, insan viicudunu olusturan sistemlerin

yapilarin1 ve birbirleriyle olan komsuluklarini 6grenmesi amaglanmaktadir.

HEM103 Fizyoloji (4 0 4) (AKTS 5)
Bu ders ile 6grencilerin insan viicudunun islevsel 6zelliklerini, sistemlerin ¢aligma
prensiplerini anlamasi, homeostasis i¢in ortak ¢aligma 6zelliklerini kavramasi

amagclanmaktadir.

HEM105 Biyokimya (2 0 2) (AKTS 2)

Bu ders ile 6grencinin viicutta meydana gelen kimyasal olaylarin temel mekanizmalarini
kavramasi, canliligm siirdiiriilmesi i¢in gerekli metabolik islevlerin nasil meydana geldigini
anlamasi, biyokimyasal incelemeler i¢cin materyal alim ve transport dzelliklerini 6grenmesi

amaglanmaktadir.

HEM109 Genel Histoloji (2 02) (AKTS 2)
Bu ders ile 6grencinin organizmanin hiicre, doku, sistem organizasyonunu mikroskopik
ozellikleri ile anlamasi, hiicrenin organellerini, organel islevlerini ve hiicreler arasi

haberlesme ve sinyal iletiminin mekanizmalarii kavramasi amag¢lanmaktadir.

HEM113 Psikoloji (2 02) (AKTS 2)

Dersin amaci, psikolojinin temel konu, kavram ve alt alanlarin1 6grenciye tanitmak; insan
davranislarmin ele alinmasinda nesnel ve bilimsel bir yaklasim gelistirmelerini saglamaktir.
Ayrica, psikolojide temel ve tarihi yaklasimlar, 6grenme, giidiilenme, sosyal bilis, kisilik,
duyum, algi, dikkat konularinin, psikolojideki temel teorik yaklasimlar ¢ercevesinde

anlagilmas1 amaglanmaktadir.



HEM115 Mikrobiyoloji-Parazitoloji (3 2 4) (AKTS 6)
Bu ders ile 6grencinin hastalik etkenlerini, 6zelliklerini, hastalik yapma mekanizmalarini,

bagisiklik sistemini kavramasi, agilama ve tedavinin 6zellikleri anlamasi amag¢lanmaktadir.

EBE102 Ebelikte Temel ilke ve Uygulamalar (10 8 14) (AKTS 14)

Bu ders ile 6grencinin ebelige iligkin temel kavram ve kuramlar1 anlamasi, hastaya ve hasta
yakinina biyo-psiko-sosyal biitiinliik icinde yaklasarak gereksinimlerini belirleme,
girigsimlerini planlama, uygulama, degerlendirme becerilerini kazanmas1 ve diger saglik

personeli ile etkin iletisim kurma becerisini gelistirmesi amag¢lanmaktadir.

HEM104 Kendini Tanima ve iletisim Yontemleri (2 2 3) (AKTS 4)
Bu ders ile 6grencinin insan davranis 6zellikleri, kendini degerlendirebilme iggoriisiinii
gelistirmesi, iletigimdeki temel kavram ve ilkeleri anlamas1 ve bu bilgileri mesleki ve sosyal

yasamda kullanmasinin 6nemini kavramasi amaglanmaktadir.

EBE201 Dogum Bilgisi I (4 4 6) (AKTS 8)
Bu ders ile 6grencinin; anne saghiginim dnemini kavramasi, normal gebelik ve gebelikte
goriilen fizyolojik ve psikososyal degisiklikleri, gebe izleminin 6zelliklerini bilmesi ve gebe

muayenesi yapma becerisi kazanmas1 amaglanir.

EBE203 Farmakoloji (4 04) (AKTS 5)

Bu ders ile 6grencinin ilaglarin verilis yollarini, farmasotik sekilleri, farmakokinetik ve
farmakodinamik 6zellikleri (ilaglarin emilimi, dagilimi, metabolizmasi, etki mekanizmalart,
etkilerini degistiren faktorler gibi), ilac etkilesimi mekanizmalarii kavramasi, ilag
uygulamalarinda dikkat edilmesi gereken hususlarin farkina varmasi, sistemlere etkili ilaglar
ile meslegini uygularken sik kullanilan ila¢ gruplarmin 6zelliklerini anlamas1

amagclanmaktadir.

HEM205 Genel Patoloji (2 02) (AKTS 2)
Bu ders ile 6grencinin organizmada hastalik olusum mekanizmalarini ve patolojik siiregleri

kavramasi1 amaglanmaktadir.



EBE205 Embriyoloji (2 0 2) (AKTS 2)
Bu derste dgrencilerin embriyolojik gelisimi ve gelisime etkili faktorleri 6grenmesi

amagclanmaktadir.

EBE207 Tibbi Biyoloji Genetik (1 01) (AKTS 1)
Bu ders ile 6grencilerin Mendel genetigi; kromozomlar ve kalitim; popiilasyon genetigi;
genetik hastaliklar hakkinda alanlarinda kullanabilecekleri temel bilgileri edinmesi

amaglanmaktadir.

EBE209 i¢ ve Cerrahi Hastahiklarda Bakim (4 4 6) ( AKTS 8)

Bu ders ile 6grencinin ; i¢ ve cerrahi hastaliklarda bakim konusunda teorik bilgi ve beceri
kazanmasi, daha dnce edinmis oldugu bilgilerle bu derste edindiklerini sentez edebilmesi, i¢
ve cerrahi hastaliklar ile ilgili kavram ve ilkeleri bilmesi, bakim gerektiren durumlarda
problem ¢dzme becerisini etkili bir sekilde kullanabilmesi, hastay1 fiziksel, psikolojik ve

sosyal bir biitlin olarak gorebilme yetenegini kazanmasi amaglanmaktadir.

EBE202 Dogum Bilgisi I1 (4 8 8) (AKTS 10)
Bu ders ile 6grencinin; gebenin ve fetiistin sagliginin 6nemini kavramasi, annedeki gebelikle
ilgili riskli durumlar1 belirlemek ve bu durumlara iliskin bakim ve uygulamalar1 yapabilmeye

yonelik gerekli bilgi ve becerileri kazanmasi1 amag¢lanmaktadir.

EBE206 Enfeksiyon Hastahklarinda Bakim (2 0 2) ( AKTS 10)
Bu ders ile 6grencinin enfeksiyon hastaliklarinin olusum mekanizmalarini kavramasi, sik
goriilen enfeksiyon hastaliklariin klinik 6zelliklerini bilmesi, hasta bakimini

gerekcelendirerek olusturabilmesi amaglanmaktadir.

EBE204 Ureme Saghg (4 8 8) (AKTS 10)
Bu ders ile 6grencininiireme sagliginin kavramimi anlamasi, Temel Saglik Hizmetleri
icerisindeki yerini ve birinci basamakta tireme saglig1 hizmetlerini verebilecek bilgi ve

becerileri kazanmas1 amaglanmaktadir.

EBE301 Dogum Bilgisi III (4 8 8) (AKTS 10)
Bu derste dgrencilerin normal dogumun fizyolojisini, evrelerini bilmesi, dogum agrisinin

ozelliklerini kavramasi, annenin doguma hazirlanmasi, bilgilendirilmesi, dogumun birinci,



ikinci ve tliciincii evresinde izlem, anne ve bebegin degerlendirilmesi ve izlemi, saglikli ve
riskli yenidogani tanimlayabilmesi, dogumda ve dogum sonu donemde yenidogan ve ailesine
bakim verebilmesi, erken postpartum donemde emzirmenin baslatilmasi, epizyotomi
uygulamasi, postpartum donemde annenin bakimu ile ilgili bilgi ve becerileri kazanmasi

amagclanmaktadir.

EBE303 Kadin Saghgi ve Hastahklarinda Bakim (2 8 6) ( AKTS 8)

Bu ders ile 6grencinin kadm sagliginin korunmasi, saghigin izlenmesi, kadin sagligini bozan
risk durumlarmi belirleyebilmesi, sagliktan sapma durumlarinda erken tan1 koyabilme ve
bakim uygulayabilmesi, kadinin kendi bakim sorumlulugunu tistlenmesini saglayabilmesi,
hastaya ve hasta yakinina biyo-psiko-sosyal biitiinliik i¢cinde yaklasarak gereksinimlerini
belirleme, girisimlerini planlama, uygulama, degerlendirme becerilerini kazanmasi ve diger
hasta, hasta yakini ve saglik personeli ile etkin iletisim kurma becerisini gelistirmesi

amaclanmaktadir.

EBE305 Mesleki Etik (2 0 2) ( AKTS 3)
Bu ders ile 6grencilerin temel etik kavramlar konusunda bilgi edinmesi, karsilastigi durumlari

etik agidan degerlendirebilme becerisini kazanmasi amag¢lanmaktadir.

EBE302 Dogum Bilgisi IV (4 8 8) (AKTS 10)
Bu derste 6grencilerin dogum siirecindeki riskli durumlar1 tanimasi, anne ve bebek acisindan
tehlikeleri bilmesi, preterm ve postterm eylemin postnatal donemdeki riskleri, riskli

durumlara yaklagim ile ilgili bilgi ve beceri kazanmas1 amaglanmaktadir.

EBE304 Cocuk Saghgi ve Hastahklarinda Bakim (6 8 10) ( AKTS 10)

Bu ders ile 6grencilerin 0-18 yas grubuna yonelik normal biiylime ve gelisme 6zelliklerini
bilmesi, saglig1 koruma yollarmi gelistirebilmesi, sagliktan sapma durumlarmi
degerlendirebilmesi ve bu bilgileri ilgili alanlardaki uygulamalar ile kazanmasi; ¢ocuk
hastaliklarinda gerekli bakim uygulamalarini farkedebilmesi, olusturarak uygulayabilme
becerisi kazanmasi, etik degerler ¢ercevesinde davranmasi, hasta ve ailesi ile etkin iletisim

kurarak yonlendirebilmesi amaglanmaktadir.



HEM312 ilk ve Acil Yardim (2 2 3) (AKTS 3)
Bu ders ile 6grencilerin karsilastiklar: acil durumlara karsi, hayat kurtarici girisimlerde

bulunabilme bilgi ve becerisini kazanmalar1 amaglanmaktadir.

EBE306 Biiyiime ve Gelisme (2 0 2) (AKTS 2)
Bu derste dgrencilerin insanin normal duyu, motor, kognitif ve psikososyal geligim siirecini

ogrenmesi ve gelisimi etkileyen faktorleri kavramasi amaglanir.

EBE401 Ruh Saghg1 (2 02) (AKTS2)
Bu ders ile 6grencinin insan davranislar1 ve davranig bozukluklarinin 6zelliklerini anlamast,
ruh sagliginin korunmasi, tedavisi ve rehabilitasyonunun 6nemini kavramast

amaclanmaktadir.

EBE403 Egitim (4 4 6) (AKTS 8)
Bu ders ile 6grencinin grenme ve egitim kavramlarmi anlamasi, egitim yontemlerini bilmesi,
ogrenme gereksinimi ve ¢iktilarinin degerlendirilmesi i¢in gerekli teknik ve araglari tanimasi,

bu bilgileri hasta egitiminde ve kendi yagsaminda kullanabilmesi amag¢lanmaktadir.

EBE405 Ana-Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi (4 12 10) ( AKTS 12)

Bu derste 6grencinin Ana-Cocuk sagligi kavramini edinmesi, gostergeleri bilmesi, veri
saglamanin 6nemini kavramasi, verileri degerlendirebilmesi, izlemi yapabilmesi, aile
planlamas1 yontemlerini bilmesi ve bu konuda danigmanlik ilkelerini uygulayabilmesi

amaclanmaktadir.

EBE407 Anne Cocuk Beslenmesi ve Diyetetik (2 0 2) (AKTS 2)
Bu derste 6grencilerin gebelik ve emzirme doneminde anne beslenmesi ve ¢ocuk

beslenmesine iliskin temel kavramlari, diyet 6zelliklerini 6grenmesi amaglanmaktadir.

EBE402 Dogum Uygulamas: (2 16 10) (AKTS 15)
Bu derste 6grencilerin dogumhanede uygulamalar ve kiiciik gruplarda olgu tartigmalari ile

bilgi ve becerisini artirmasi, problem¢dzme becerilerini gelistirmesi amaglanmaktadir.



EBE404 Saghk Yonetimi (4 4 6) (AKTS 8)
Bu ders ile 6grencinin yonetimin gelisimi ve temel ilkelerini, iligkili mevzuati, yonetim

stireclerini bilmesi ve bu 6zellikleri saglik yonetimine uyarlayabilmesi amaglanmaktadir.

EBE406 Koruyucu Tip ve Hastahklarda Erken Tan1 (2 0 2) (AKTS 2)
Bu derste 6grencilerin koruyucu saglik hizmetlerini tanimasi, erken tani ve tarama

yontemlerini 6grenmesi ve dnemini kavramasi amaglanmaktadir.

HEM206 Beslenme Ilkeleri ve Diyet (2 0 2) (AKTS 2)

Bu ders ile 6grencinin beslenmenin temel ilkelerini kavramasi, besin maddelerinin
ozelliklerini bilmesi, farkli yasam donemlerinde nasil beslenilmesi gerektigini kavramasi ve
hastaliklarda uygulanmasi gereken diyetlerin esaslarint anlayarak uygulamasi

amaclanmaktadir.

HEM208 Sosyoloji ve Saghk (2 02) (AKTS 2)
Bu ders, 6grenciye sosyal teoriler, sehirlesme, toplumsal gelisim, sosyolojik disiplinler ve

toplumun problemlerine iliskin genel bilgi kazandirir.

HEM305 Biyoistatistik (2 2 3) (AKTS 3)
Bu ders ile 6grencilerin istatistik ile ilgili temel kavramlar1 anlamasi, saglik alaninda
istatistigin nasil kullanildigin1 anlamasu, literatiir ve arastirmalarda degerlendirebilmesi

amaclanmaktadir.

HEM306 Saghg: Gelistirme ve Saghk Politikalar (2 0 2) (AKTS 2)

Bu ders ile 6grencinin saglikla ¢evre arasindaki yakin iliskinin farkinda olmasi, var olan
saglik sorunlar1 ile yiiriirliikkte olan saglik politikalar1 arasindaki iligkiyi anlayabilmesi, genel
olarak Tiirkiye’de kismen de diinyada yasanan saglik sorunlarini agiklayabilmesi

amagclanmaktadir.

HEM307 Epidemiyoloji (2 0 2) (AKTS 2)
Bu ders ile 6grencinin epidemiyoloji yontemlerini anlamasi, epidemiyolojik arastirmalarin
genel 6zelliklerini kavramasi, yapilmis arastirmalari bilimsel bakis acis1 ile

degerlendirebilmesi amag¢lanmaktadir.



HEM308 Gelisim ve Ogrenme (2 0 2) (AKTS 2)
Bu ders ile 6grencinin bireyin gelisme basamaklar1 ve bunlarin 6grenme siireci ile iligkisini

kavramas1 amaglanmaktadir.

EBE307 ve EBE 308 Mesleki Yabanci Dil I ve I1 (2 0 2) (AKTS 2)

The main aim of this course is to introduce the terminology with the relevant text types and
dialogues between nurses and patients. Exercises and presentations in class as well as written
assignments which require critical analysis of texts in different contexts will be given to the
students.

Selected handout for nurse-patient communication, first aid, basic health issues

EBE309 Gebelik ve Travma (2 0 2) ( AKTS 2)
Bu derste 6grencilere gebe bir hastada meydana gelen travmalarda tibbi ve adli agidan dikkat

etmesi gereken dzellikler ve takip 6zelliklerinin kavranmasi amaglanmaktadir.

EBE409 Arastirma Yontemleri (2 2 3) (AKTS 3)
Bu ders ile 6grencinin bilimsel aragtirma siirecinin basamaklarma iliskin kavramlari, ilke ve
yontemleri tanimasi, yapilacak bir arastirmanin temel basamaklarini olusturabilmesi ve

alanma iligkin literatiirii okuma ve anlama becerisi kazanmas1 amag¢lanmaktadir.

EBE411 ve EBE 410 Terciime I ve I (30 3) (AKTS 3)

Bu dersin ana amac1 ebelik alanindaki metin tiirlerini tanitarak bu metinler {izerinden ¢eviri
tekniklerinin 6grenilmesini saglamaktir. Farkli iceriklerden secilen ve dgrencilerin elestirel
analiz yapmalarmi gerektiren okuma metinleriyle beraber yazili 6devler ve smif i¢i sunumlar

gerceklestirilecektir.

EBE412 insan Haklar (10 1) (AKTS 1)
Insan haklar ile ilgili temel kavramlarin anlasilmasi; insan haklarma iliskin uluslararasi

belgelerin 6grenilmesi, hasta haklari ile iliskilendirilmesi amaglanir.

EBE414 Aile ici Siddette Yaklasim (2 0 2) (AKTS 2)
Aile i¢i siddet olgularmin fark edilmesi, mediko-sosyal boyutlart ile tartisilmasi, bu durumda

yapilmasi gerekenler, tibbi ve adli yilikiimliiliikler agisinda ele alinacaktur.



