
GAÜ HEMŞİRELİK YÜKSEK OKULU 

EBELİK BÖLÜMÜ DERS İÇERİKLERİ 

 

EBE101 Ebelikte Temel Kavram ve İlkeler (4 0 4) ( AKTS 6) 

Öğrencilerin ebelik felsefesini algılaması, ebelikle ilgili kavramları, temel mesleki felsefeleri 

kavraması ve ebelerin görev, yetki ve sorumluluklarını öğrenmesi amaçlanmaktadır. 

 

HEM101 Anatomi (3 2 4) ( AKTS 6 ) 

Bu ders ile öğrencilerin terminolojiyi kavraması, insan vücudunu oluşturan sistemlerin 

yapılarını ve birbirleriyle olan komşuluklarını öğrenmesi amaçlanmaktadır.   

 

HEM103 Fizyoloji (4 0 4) ( AKTS 5 ) 

Bu ders ile öğrencilerin insan vücudunun işlevsel özelliklerini, sistemlerin çalışma 

prensiplerini anlaması, homeostasis için ortak çalışma özelliklerini kavraması 

amaçlanmaktadır.  

 

HEM105 Biyokimya (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders ile öğrencinin vücutta meydana gelen kimyasal olayların temel mekanizmalarını 

kavraması, canlılığın sürdürülmesi için gerekli metabolik işlevlerin nasıl meydana geldiğini 

anlaması, biyokimyasal incelemeler için materyal alım ve transport özelliklerini öğrenmesi 

amaçlanmaktadır. 

 

HEM109 Genel Histoloji (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders ile öğrencinin organizmanın hücre, doku, sistem organizasyonunu mikroskopik 

özellikleri ile anlaması, hücrenin organellerini, organel işlevlerini ve hücreler arası 

haberleşme ve sinyal iletiminin mekanizmalarını kavraması amaçlanmaktadır.  

 

HEM113 Psikoloji (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Dersin amacı, psikolojinin temel konu, kavram ve alt alanlarını öğrenciye tanıtmak; insan 

davranışlarının ele alınmasında nesnel ve bilimsel bir yaklaşım geliştirmelerini sağlamaktır. 

Ayrıca, psikolojide temel ve tarihi yaklaşımlar, öğrenme, güdülenme, sosyal biliş, kişilik, 

duyum, algı, dikkat konularının, psikolojideki temel teorik yaklaşımlar çerçevesinde 

anlaşılması amaçlanmaktadır.  

 



HEM115 Mikrobiyoloji-Parazitoloji (3 2 4) ( AKTS 6 ) 

Bu ders ile öğrencinin hastalık etkenlerini, özelliklerini, hastalık yapma mekanizmalarını, 

bağışıklık sistemini kavraması, aşılama ve tedavinin özellikleri anlaması amaçlanmaktadır.  

 

EBE102 Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar (10 8 14) ( AKTS 14) 

Bu ders ile öğrencinin ebeliğe ilişkin temel kavram ve kuramları anlaması, hastaya ve hasta 

yakınına biyo-psiko-sosyal bütünlük içinde yaklaşarak gereksinimlerini belirleme, 

girişimlerini planlama, uygulama, değerlendirme becerilerini kazanması ve diğer sağlık 

personeli ile etkin iletişim kurma becerisini geliştirmesi amaçlanmaktadır. 

 

HEM104 Kendini Tanıma ve İletişim Yöntemleri (2 2 3) ( AKTS 4 ) 

Bu ders ile öğrencinin insan davranış özellikleri, kendini değerlendirebilme içgörüsünü 

geliştirmesi, iletişimdeki temel kavram ve ilkeleri anlaması ve bu bilgileri mesleki ve sosyal 

yaşamda kullanmasının önemini kavraması amaçlanmaktadır. 

 

EBE201 Doğum Bilgisi I (4 4 6) ( AKTS 8 ) 

Bu ders ile öğrencinin; anne sağlığının önemini kavraması, normal gebelik ve gebelikte 

görülen fizyolojik ve psikososyal değişiklikleri, gebe izleminin özelliklerini bilmesi ve gebe 

muayenesi yapma becerisi kazanması amaçlanır. 

 

EBE203 Farmakoloji (4 0 4) ( AKTS 5 ) 

Bu ders ile öğrencinin ilaçların veriliş yollarını, farmasötik şekilleri, farmakokinetik ve 

farmakodinamik özellikleri (ilaçların emilimi, dağılımı, metabolizması, etki mekanizmaları, 

etkilerini değiştiren faktörler gibi), ilaç etkileşimi mekanizmalarını kavraması, ilaç 

uygulamalarında dikkat edilmesi gereken hususların farkına varması, sistemlere etkili ilaçlar 

ile mesleğini uygularken sık kullanılan ilaç gruplarının özelliklerini anlaması 

amaçlanmaktadır. 

 

HEM205 Genel Patoloji (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders ile öğrencinin organizmada hastalık oluşum mekanizmalarını ve patolojik süreçleri 

kavraması amaçlanmaktadır. 

 

 

 



EBE205 Embriyoloji (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu derste öğrencilerin embriyolojik gelişimi ve gelişime etkili faktörleri öğrenmesi 

amaçlanmaktadır. 

 

EBE207 Tıbbi Biyoloji Genetik (1 0 1) ( AKTS 1) 

Bu ders ile öğrencilerin Mendel genetiği; kromozomlar ve kalıtım; popülasyon genetiği; 

genetik hastalıklar hakkında alanlarında kullanabilecekleri temel bilgileri edinmesi 

amaçlanmaktadır. 

 

EBE209 İç ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım (4 4 6) ( AKTS 8 ) 

Bu ders ile öğrencinin ; iç ve cerrahi hastalıklarda bakım konusunda teorik bilgi ve beceri 

kazanması, daha önce edinmiş olduğu bilgilerle bu derste edindiklerini sentez edebilmesi, iç 

ve cerrahi hastalıklar ile ilgili kavram ve ilkeleri bilmesi, bakım gerektiren durumlarda 

problem çözme becerisini etkili bir şekilde kullanabilmesi, hastayı fiziksel, psikolojik ve 

sosyal bir bütün olarak görebilme yeteneğini kazanması amaçlanmaktadır. 

 

EBE202 Doğum Bilgisi II (4 8 8) ( AKTS 10 ) 

Bu ders ile öğrencinin; gebenin ve fetüsün sağlığının önemini kavraması, annedeki gebelikle 

ilgili riskli durumları belirlemek ve bu durumlara ilişkin bakım ve uygulamaları yapabilmeye 

yönelik gerekli bilgi ve becerileri kazanması amaçlanmaktadır.  

 

EBE206 Enfeksiyon Hastalıklarında Bakım (2 0 2) ( AKTS 10) 

Bu ders ile öğrencinin enfeksiyon hastalıklarının oluşum mekanizmalarını kavraması, sık 

görülen enfeksiyon hastalıklarının klinik özelliklerini bilmesi, hasta bakımını 

gerekçelendirerek oluşturabilmesi amaçlanmaktadır. 

 

EBE204 Üreme Sağlığı (4 8 8) ( AKTS 10 ) 

Bu ders ile öğrencininüreme sağlığının kavramını anlaması, Temel Sağlık Hizmetleri 

içerisindeki yerini ve birinci basamakta üreme sağlığı hizmetlerini verebilecek bilgi ve 

becerileri kazanması amaçlanmaktadır. 

 

EBE301 Doğum Bilgisi III (4 8 8) ( AKTS 10 ) 

Bu derste öğrencilerin normal doğumun fizyolojisini, evrelerini bilmesi, doğum ağrısının 

özelliklerini kavraması, annenin doğuma hazırlanması, bilgilendirilmesi, doğumun birinci, 



ikinci ve üçüncü evresinde izlem, anne ve bebeğin değerlendirilmesi ve izlemi, sağlıklı ve 

riskli yenidoğanı tanımlayabilmesi, doğumda ve doğum sonu dönemde yenidoğan ve ailesine 

bakım verebilmesi, erken postpartum dönemde emzirmenin başlatılması, epizyotomi 

uygulaması, postpartum dönemde annenin bakımı ile ilgili bilgi ve becerileri kazanması 

amaçlanmaktadır. 

 

EBE303 Kadın Sağlığı ve Hastalıklarında Bakım (2 8 6) ( AKTS 8 ) 

Bu ders ile öğrencinin kadın sağlığının korunması, sağlığın izlenmesi, kadın sağlığını bozan 

risk durumlarını belirleyebilmesi, sağlıktan sapma durumlarında erken tanı koyabilme ve 

bakım uygulayabilmesi, kadının kendi bakım sorumluluğunu üstlenmesini sağlayabilmesi, 

hastaya ve hasta yakınına biyo-psiko-sosyal bütünlük içinde yaklaşarak gereksinimlerini 

belirleme, girişimlerini planlama, uygulama, değerlendirme becerilerini kazanması ve diğer 

hasta, hasta yakını ve sağlık personeli ile etkin iletişim kurma becerisini geliştirmesi 

amaçlanmaktadır. 

 

EBE305 Mesleki Etik (2 0 2) ( AKTS 3) 

Bu ders ile öğrencilerin temel etik kavramlar konusunda bilgi edinmesi, karşılaştığı durumları 

etik açıdan değerlendirebilme becerisini kazanması amaçlanmaktadır. 

 

EBE302 Doğum Bilgisi IV (4 8 8) ( AKTS 10) 

Bu derste öğrencilerin doğum sürecindeki riskli durumları tanıması, anne ve bebek açısından 

tehlikeleri bilmesi, preterm ve postterm eylemin postnatal dönemdeki riskleri, riskli 

durumlara yaklaşım ile ilgili bilgi ve beceri kazanması amaçlanmaktadır. 

 

EBE304 Çocuk Sağlığı ve Hastalıklarında Bakım (6 8 10) ( AKTS 10 ) 

Bu ders ile öğrencilerin 0-18 yaş grubuna yönelik normal büyüme ve gelişme özelliklerini 

bilmesi, sağlığı koruma yollarını geliştirebilmesi,  sağlıktan sapma  durumlarını 

değerlendirebilmesi ve bu bilgileri ilgili alanlardaki uygulamalar ile kazanması; çocuk 

hastalıklarında gerekli bakım uygulamalarını farkedebilmesi, oluşturarak uygulayabilme 

becerisi kazanması, etik değerler çerçevesinde davranması, hasta ve ailesi ile etkin iletişim 

kurarak yönlendirebilmesi amaçlanmaktadır. 

 

 

 



HEM312 İlk ve Acil Yardım (2 2 3) ( AKTS 3 ) 

Bu ders ile öğrencilerin karşılaştıkları acil durumlara karşı, hayat kurtarıcı girişimlerde 

bulunabilme bilgi ve becerisini kazanmaları amaçlanmaktadır. 

 

EBE306 Büyüme ve Gelişme (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu derste öğrencilerin insanın normal duyu, motor, kognitif ve psikososyal gelişim sürecini 

öğrenmesi ve gelişimi etkileyen faktörleri kavraması amaçlanır. 

 

EBE401 Ruh Sağlığı (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders ile öğrencinin insan davranışları ve davranış bozukluklarının özelliklerini anlaması, 

ruh sağlığının korunması, tedavisi ve rehabilitasyonunun önemini kavraması 

amaçlanmaktadır. 

 

EBE403 Eğitim (4 4 6) ( AKTS 8 ) 

Bu ders ile öğrencinin öğrenme ve eğitim kavramlarını anlaması, eğitim yöntemlerini bilmesi, 

öğrenme gereksinimi ve çıktılarının değerlendirilmesi için gerekli teknik ve araçları tanıması, 

bu bilgileri hasta eğitiminde ve kendi yaşamında kullanabilmesi amaçlanmaktadır. 

 

EBE405 Ana-Çocuk Sağlığı ve Aile Planlaması (4 12 10) ( AKTS 12 ) 

Bu derste öğrencinin Ana-Çocuk sağlığı kavramını edinmesi, göstergeleri bilmesi, veri 

sağlamanın önemini kavraması, verileri değerlendirebilmesi, izlemi yapabilmesi, aile 

planlaması yöntemlerini bilmesi ve bu konuda danışmanlık ilkelerini uygulayabilmesi 

amaçlanmaktadır. 

 

EBE407 Anne Çocuk Beslenmesi ve Diyetetik (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu derste öğrencilerin gebelik ve emzirme döneminde anne beslenmesi ve çocuk 

beslenmesine ilişkin temel kavramları, diyet özelliklerini öğrenmesi amaçlanmaktadır. 

 

EBE402 Doğum Uygulaması (2 16 10) ( AKTS 15 ) 

Bu derste öğrencilerin doğumhanede uygulamalar ve küçük gruplarda olgu tartışmaları ile 

bilgi ve becerisini artırması, problemçözme becerilerini geliştirmesi amaçlanmaktadır. 

 

 

 



EBE404 Sağlık Yönetimi (4 4 6) ( AKTS 8 ) 

Bu ders ile öğrencinin yönetimin gelişimi ve temel ilkelerini, ilişkili mevzuatı, yönetim 

süreçlerini bilmesi ve bu özellikleri sağlık yönetimine uyarlayabilmesi amaçlanmaktadır. 

 

EBE406 Koruyucu Tıp ve Hastalıklarda Erken Tanı (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu derste öğrencilerin koruyucu sağlık hizmetlerini tanıması, erken tanı ve tarama 

yöntemlerini öğrenmesi ve önemini kavraması amaçlanmaktadır. 

 

HEM206 Beslenme İlkeleri ve Diyet (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders ile öğrencinin beslenmenin temel ilkelerini kavraması, besin maddelerinin 

özelliklerini bilmesi, farklı yaşam dönemlerinde nasıl beslenilmesi gerektiğini kavraması ve 

hastalıklarda uygulanması gereken diyetlerin esaslarını anlayarak uygulaması 

amaçlanmaktadır. 

 

HEM208 Sosyoloji ve Sağlık (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders, öğrenciye sosyal teoriler, şehirleşme, toplumsal gelişim, sosyolojik disiplinler ve 

toplumun problemlerine ilişkin genel bilgi kazandırır. 

 

HEM305 Biyoistatistik (2 2 3) ( AKTS 3 ) 

Bu ders ile öğrencilerin istatistik ile ilgili temel kavramları anlaması, sağlık alanında 

istatistiğin nasıl kullanıldığını anlaması, literatür ve araştırmalarda değerlendirebilmesi 

amaçlanmaktadır. 

 

HEM306 Sağlığı Geliştirme ve Sağlık Politikaları (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders ile öğrencinin sağlıkla çevre arasındaki yakın ilişkinin farkında olması, var olan 

sağlık sorunları ile yürürlükte olan sağlık politikaları arasındaki ilişkiyi anlayabilmesi, genel 

olarak Türkiye’de kısmen de dünyada yaşanan sağlık sorunlarını açıklayabilmesi 

amaçlanmaktadır.  

 

HEM307 Epidemiyoloji (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders ile öğrencinin epidemiyoloji yöntemlerini anlaması, epidemiyolojik araştırmaların 

genel özelliklerini kavraması, yapılmış araştırmaları bilimsel bakış açısı ile 

değerlendirebilmesi amaçlanmaktadır. 

 



HEM308 Gelişim ve Öğrenme (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu ders ile öğrencinin bireyin gelişme basamakları ve bunların öğrenme süreci ile ilişkisini 

kavraması amaçlanmaktadır. 

 

EBE307 ve EBE 308 Mesleki Yabancı Dil I ve II (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

The main aim of this course is to introduce the terminology with the relevant text types and 

dialogues between nurses and patients. Exercises and presentations in class as well as written 

assignments which require critical analysis of texts in different contexts will be given to the 

students. 

Selected handout for nurse-patient communication, first aid, basic health issues 

 

EBE309 Gebelik ve Travma (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Bu derste öğrencilere gebe bir hastada meydana gelen travmalarda tıbbi ve adli açıdan dikkat 

etmesi gereken özellikler ve takip özelliklerinin kavranması amaçlanmaktadır. 

 

EBE409 Araştırma Yöntemleri (2 2 3) ( AKTS 3 ) 

Bu ders ile öğrencinin bilimsel araştırma sürecinin basamaklarına ilişkin kavramları, ilke ve 

yöntemleri tanıması, yapılacak bir araştırmanın temel basamaklarını oluşturabilmesi ve 

alanına ilişkin literatürü okuma ve anlama becerisi kazanması amaçlanmaktadır. 

 

EBE411 ve EBE 410 Tercüme I ve II (3 0 3) ( AKTS 3 ) 

Bu dersin ana amacı ebelik alanındaki metin türlerini tanıtarak bu metinler üzerinden çeviri 

tekniklerinin öğrenilmesini sağlamaktır. Farklı içeriklerden seçilen ve öğrencilerin eleştirel 

analiz yapmalarını gerektiren okuma metinleriyle beraber yazılı ödevler ve sınıf içi sunumlar 

gerçekleştirilecektir. 

 

EBE412 İnsan Hakları (1 0 1) ( AKTS 1 ) 

İnsan hakları ile ilgili temel kavramların anlaşılması; insan haklarına ilişkin uluslararası 

belgelerin öğrenilmesi, hasta hakları ile ilişkilendirilmesi amaçlanır. 

 

EBE414 Aile içi Şiddette Yaklaşım (2 0 2) ( AKTS 2 ) 

Aile içi şiddet olgularının fark edilmesi, mediko-sosyal boyutları ile tartışılması, bu durumda 

yapılması gerekenler, tıbbi ve adli yükümlülükler açısında ele alınacaktır. 


