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Yerel Kredi 3

AKTS Kredisi 8

Teori (saat/hafta) 2

Pratik (saat/hafta) 1

Laboratuvar (saat/hafta)

Dersin verildigi yil 1

Dersin verildigi donem 1

Dersin verilis sekli Yz yluze

Egitim Dili Tiirkce

Onkosul Yok

Tavsiye edilen program bilesenleri (istege | Yok

bagh)

Derslerin Amaclari:

» Psikologlar tarafindan arastirilan davraniglarin 6nemli yonlerinden haberdar olmak.
» Bu psikoloji aragtirmasi size disiplinin temel kavramlarini ve terminolojisini 6gretecek

ve kendinizi ve bagkalarini daha iyi anlamanizi saglayacaktir.

» Psikoloji alaninda edinilen bilgilerle giinliik yagam arasindaki baglantilar1 tanimlamak.

Ogrenme Ciktilar

Bu ders tamamlandiginda 6grenci asagidaki noktalarda yeterli olmalidir, Degerlend
irme

1 Cesitli dallarda psikologlar tarafindan arastirilan davranigin en 6nemli yonlerinden 1.2
haberdar olun. ’

2 | Psikoloji ve yaratici diisilince siirecinin kisa bir tarihsel perspektifine sahip olmak. 1,2

3 | Kisilik temel teorilerini 6grenerek biling durumlarini anlamak. 1,2

4 | Gelisim psikolojisindeki temel kuramlar1 6grenin. 1,2,3

5 | Psikolojide kullanilan ¢esitli arastirma yontemlerini kavrayabilme. 1,2
Uyku ve dongiisii hakkinda bilgi edinin. 1

Degerlendirme Metotlari: 1. Yazili Smav, 2. Odevler 3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar

Dersin Programa Katkisi

5

becerisi.

Psikolojideki mevcut ve tarihsel ¢ekirdek igerigi ile psikolojide bilinenleri tammlama

Psikolojinin ¢esitli alanlarini ayirt edin ve her birinde bilinenleri belirlemek.

Temel kavramlar, teorik perspektifler, ampirik bulgular ve psikolojideki tarihsel
egilimlere asinalik gosterebilme.

Psikolojik icerik ve becerileri kariyer hedeflerine uygulayabilme becerisi.

Karmasik argiimanlari olusturup elestirel olarak analiz etme ve degerlendirme becerisi.

Temel arastirma yontemlerini psikolojide etik ilkelere duyarh olarak uygulayabilme.

Amerikan Psikoloji Birligi (APA) yaz1 bi¢imini belirleme becerisi.

Saglikl1 bir toplulugu korumada akademik, mesleki ve kisisel biitiinliigiin
roliinii anlama becerisi.
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Cesitliligin psikolojik siirecleri etkileme sekillerini tanima ve tanimlama
becerisi.

10

davranig faktorlerini ayirt edebilme.

Terapide miidahale siirecine olanak taniyan kisisel ve kiiltiirel cesitlilikle iliskili 6nemli




11 Psikolojide mesleki sdzlesmelerin amacina ve baglamina uygun olarak etkili iletisim 3
becerilerini gosterme becerisi.
KD: Katki Diizeyi (1: Cok Diisiik, 2: Diisiik, 3: Vasat 4: Yiiksek, 5:Cok Yiiksek)
Ders Icerigi
Hafta Smavlar
1 Derse genel bir bakis
2 Psikoloji alaninada arastirma metodlar1
3 Davranigin Biyolojik Temelleri
4 Gelisim Psikolojisi
5 Biling ve bilinglilik
6 Tekrar
7 Quiz
8 Ara
Smavlar
9 Ogrenme Teorileri
10 Hafiza
11 Kisilikle {lgili Teoriler
12 Psikodinamik Kuramlar ve insancil Kuramlar
13 Davranissal Teoriler / Bilissel ve Sosyal Ogrenme Kuramlar:
14 Quiz
15 Final
Tavsiye Edilen Kaynaklar
Ders Kitabi:Wade, C., Tavris, C., (2008) Invitation to psychology (4™ Ed.)
Pearson-Prentice Hall
Destekleyici Materyaller:
Degerlendirme
Yoklama (Katilim) %
Laboratuvar %
Ara Smav (Yazili) 30%
Yoklama Siavi (Yazili) 20%
Final Sinavi1 (Yazil) 50%
Total 100%
Ogrenci Yiikiine gore Hesaplanmis AKTS
Aktiviteler Say1 Stire Toplam Is
(saat) Yiikii (saat)
Smiftaki ders siiresi (Sinav haftas1 dahil) 15 3 45
Laboratuvar ve Pratik Calisma
Odev / Vazife / Gorev 8 3 24
Proje / Sunum / Raporlama
E-6gretim aktiviteleri
Kisa smav / yoklama 2 10 20
Ara Sinav 1 14 14
Final Smnav1 1 28 28




Derse Calisma 14 42
Toplam is yiikii 173
Toplam is yiikii/30 (saat) 5.76

AKTS Kredisi




