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Ders İsmi Biyoojik Davranış Temelleri 
Ders Kodu TPSY  204 
Ders Tipi  Zorunlu 
Ders Düzeyi 2. sınıf,  BSc 
Yerel Kredi 3 
AKTS Kredisi 6 AKTS 
Teori (saat/hafta) 3 
Pratik (saat/hafta) - 
Laboratuvar (saat/hafta) - 
Dersin verildiği yıl 2 
Dersin verildiği dönem 4 
Dersin veriliş şekli Yüz Yüze 
Eğitim Dili Türkçe 
Önkoşul  Psikolojiye Giriş I-II (TPSY 101-102)  
Tavsiye edilen program bileşenleri (isteğe 
bağlı)  

Yok 

Dersin Amaçları: 

 Bu ders algı ve davranış nöral mekanizmalarını inceleyen davranışsal sinirbilimin ana 
konuları hakkında kapsamlı bilgi vermek üzere tasarlanmıştır. 

 Bu psikoloji alanı, beyin ve insan davranışlarını incelerken ampirik ve pratik bir 
yaklaşım benimser. Böylece, ders beyin ve insan davranışı arasındaki bağlantı ile ilgili 
temel bilgileri vermek üzere tasarlanmıştır. 

Öğrenme Çıktıları  

Bu ders tamamlandığında öğrenci aşağıdaki noktalarda yeterli olmalıdır, Değerlend
irme 

1 Nöronların ve gliaların histolojisi ve hücre biyolojisi 1 
2 Dinlenme membranı potansiyelinin iyonik bazları 1,2 

3 
İyonik aksiyon potansiyelleri. Kablo özellikleri, toplama özellikleri ve 
eylem için eşik potansiyellerini incelemek. 

1,2 

4 
Presinaptik ekzositozun sinaptolojisi ve iyonik bazları; Postinaptik 
potansiyellerin iyonik bazları. 

1,3 

5 
Kimyasal / elektriksel sinir iletimi; Kimyasal olarak kapılı kanalların 
araştırılması. Psikofarmakolojiye giriş. 

1,2 

6 
Beynin, kranial sinirlerin ve omuriliğe giriş anatomisi. Temel fonksiyonel / 
klinik nöroanatomi. 

1 

7 Visseral (otonom) sinir sistemi 1,2 
Değerlendirme Metotları: 1. Yazılı Sınav, 2. Ödevler 3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar 

Dersin Programa Katkısı 

  KD 

1 
Psikolojideki mevcut ve tarihsel çekirdek içeriği ile psikolojide bilinenleri tanımlama 
becerisi. 4 

2 Psikolojinin çeşitli alanlarını ayırt edin ve her birinde bilinenleri belirleyin. 5 

3 
Temel kavramlar, teorik perspektifler, ampirik bulgular ve psikolojideki tarihsel 
eğilimlere aşinalık gösterebilme. 2 

4 Psikolojik içerik ve becerileri kariyer hedeflerine uygulayabilme becerisi. 3 
5 Karmaşık argümanı belirlemek ve değerlendirmek ve eleştirel analiz edebilmeks. 4 
6 Temel araştırma yöntemlerini psikolojide etik ilkelere duyarlı olarak uygulayabilme. 3 
7 Amerikan Psikoloji Birliği (APA) yazı biçimini belirleme becerisi. 4 



8 
Sağlıklı bir topluluğu korumada akademik, mesleki ve kişisel bütünlüğün 
rolünü anlama becerisi. 

4 

9 
Çeşitliliğin psikolojik süreçleri etkileme şekillerini tanıma ve tanımlama 
becerisi. 

3 

10 
Terapide müdahale sürecine olanak tanıyan kişisel ve kültürel çeşitlilikle ilişkili önemli 
davranış faktörlerini ayırt edebilme. 

4 

11 
Psikolojide mesleki sözleşmelerin amacına ve bağlamına uygun olarak etkili iletişim 
becerilerini gösterme becerisi. 5 

KD: Katkı Düzeyi (1: Çok Düşük, 2: Düşük, 3: Vasat 4: Yüksek, 5:Çok Yüksek) 
 
 

Ders İçeriği 

Hafta   Sınavlar 
1  Giriş: Sınıf Politikaları / Prosedürleri  
2  Sinir Sistemindeki Hücrelerin Yapısı ve İşlevleri  
3  Membran Potansiyeli  
4  Aksiyon Potansiyeli  
5  Sinaptik Potansiyel  
6   Nörotransmitterler ve Nöromodülatörler  
7  Tekrar Quiz 
8   Ara Sınav 
9  Merkezi Sinir Sistemi   

10  Omurilik ve görevleri  
11  Otonomik sinir sistemi   
12  Dokunma, duyma  
13  Tat alma, görme, koku alma  
14   

Tekrar 
 

15   Final 

Tavsiye Edilen Kaynaklar  

Ders Kitabı :  Biopsychology (7th Ed., 2009) by John P. J. Pinel, published by Allyn & 
Bacon, ISBN 9780205593880 . 

Destekleyici Materyaller:  

Değerlendirme 

Yoklama (Katılım) %  
Laboratuvar %  
Ara Sınav (Yazılı) 30%  
Yoklama Sınavı (Yazılı) 20%  
Final Sınavı (Yazılı) 50%  
Total 100%  

Öğrenci Yüküne göre Hesaplanmış AKTS 

                         Aktiviteler Sayı  Süre 
(saat)  

Toplam İş 
Yükü (saat) 

Sınıftaki ders süresi (Sınav haftası dahil)  15 3 45 

Laboratuvar ve Pratik Çalışma    

Ödev / Vazife / Görev 8 3 24 

Proje / Sunum / Raporlama     

E-öğretim aktiviteleri    



Kısa sınav / yoklama 2 10 20 

Ara Sınav 1 14 14 

Final Sınavı 1 28 28 

Derse Çalışma 14 3 42 

Toplam iş yükü 173 

Toplam iş yükü/30 (saat) 5.76 

AKTS Kredisi 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


