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Ders İsmi Sosyal Psikoloji I 
Ders Kodu TPSY  251 
Ders Tipi  Zorunlu 
Ders Düzeyi 4. sınıf,  BSc 
Yerel Kredi 3 
AKTS Kredisi 6 AKTS 
Teori (saat/hafta) 2 
Pratik (saat/hafta) 1 
Laboratuvar (saat/hafta) - 
Dersin verildiği yıl 2 
Dersin verildiği dönem 3 
Dersin veriliş şekli Yüz Yüze 
Eğitim Dili Türkçe 
Önkoşul  None 
Tavsiye edilen program bileşenleri (isteğe 
bağlı)  

None 

Dersin Amaçları: 

 Sosyal psikologların çalışma alanları içerisinde nasıl düşündükleri hakkında temel bir 
anlayış sağlamak 

 Psikolojik araştırmaları anlama ve eleştirel bir biçimde inceleme araçlarını sağlamak; 
 Sosyal psikolojinin temelini oluşturan birçok teori ve ilkeye genel bir giriş yapmak; 
 Sosyal psikolojik araştırmaların uygulanması ve gerçek dünya sorunlarının çözümü 

için nasıl kullanıldığı ve hatta günlük hayatta karşılaştığımız durumların anlaşılmasına 
yardımcı olmak. 

Öğrenme Çıktıları  

Bu ders tamamlandığında öğrenci aşağıdaki noktalarda yeterli olmalıdır Değerlend
irme 

1 Sosyal psikolojinin giriş sorunlarını, sosyal dünyadaki benliği tartışın 1 

2 
Öğrenciler, benlik ve cinsiyetin çok yönlerini, kişisel kimliğin bileşenleri 
olarak ve davranışları nasıl etkileyebileceklerini tartışacaklardır. 

1,2 

3 
Öğrenciler, uyum, uygunluk ve itaat de dahil olmak üzere toplumsal nüfuz 
sürecini açıklar. 

1,2 

4 İnsanların başkalarına yardım etmesi veya vermemesi koşullarını açıklayın 1,3 
5 Saldırıların nedenlerini ve kontrolünü tartışın 1,2 
6  Toplumsal inanç ve yargılar hakkında tartışın 1 
7 Toplumdaki çeşitli meselelere ve sorunlara sosyolojik bakış açıları uygular. 2,3 
Değerlendirme Metotları: 1. Yazılı Sınav, 2. Ödevler 3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar 

Dersin Programa Katkısı 

  KD 

1 
Psikolojideki mevcut ve tarihsel çekirdek içeriği ile psikolojide bilinenleri 
tanımlama becerisi. 

4 

2 Psikolojinin çeşitli alanlarını ayırt edin ve her birinde bilinenleri belirleyin. 5 

3 
Temel kavramlar, teorik perspektifler, ampirik bulgular ve psikolojideki tarihsel 
eğilimlere aşinalık gösterebilme. 3 

4 Psikolojik içerik ve becerileri kariyer hedeflerine uygulayabilme becerisi. 3 

5 
Ability to identify, and evaluate construct and critically analyze complex 
arguments. 

4 

6 
Temel araştırma yöntemlerini psikolojide etik ilkelere duyarlı olarak 
uygulayabilme. 

3 



7 Amerikan Psikoloji Birliği (APA) yazı biçimini belirleme becerisi. 4 

8 
Sağlıklı bir topluluğu korumada akademik, mesleki ve kişisel bütünlüğün 
rolünü anlama becerisi. 

3 

9 
Çeşitliliğin psikolojik süreçleri etkileme şekillerini tanıma ve tanımlama 
becerisi. 

3 

10 
Terapide müdahale sürecine olanak tanıyan kişisel ve kültürel çeşitlilikle ilişkili 
önemli davranış faktörlerini ayırt edebilme. 

4 

11 
Psikolojide mesleki sözleşmelerin amacına ve bağlamına uygun olarak etkili 
iletişim becerilerini gösterme becerisi. 

5 

KD: Katkı Düzeyi (1: Çok Düşük, 2: Düşük, 3: Vasat 4: Yüksek, 5:Çok Yüksek) 
 
 

Ders İçeriği 

Hafta   Sınavlar 
1  Derse Giriş  
2  Sosyal Psikolojiyi anlamak  
3  Benliği sosyal çevre ve dünya ile entegre edebilme  
4  Benliği sosyal çevre ve dünya ile entegre edebilme  
5  Sosyal inançlar ve yargılar  
6  Sosyal inançlar ve yargılar   
7    
8 

 
 Ara 

sınavlar 
9  Davranış ve tutumlar   

10  Genler ve cinsiyet  
11  Genler ve cinsiyet  
12  Kültür  
13  Kültür  
14  Uygunluk  
15   Final 

Tavsiye Edilen Kaynaklar  

Ders Kitabı: Social Psychology 2nd Edition Authors: Gilovich, Keltner, & Nisbett Publisher: 
W. W. Norton & Company, Incorporated ISBN: 9780393932584 
 Destekleyici Materyaller: 

Değerlendirme 

Yoklama (Katılım) 10%  
Laboratuvar %  
Ara Sınav (Yazılı) 30%  
Yoklama Sınavı (Yazılı) 10%  
Final Sınavı (Yazılı) 50%  
Total 100%  

Öğrenci Yüküne göre Hesaplanmış AKTS 

                       Aktiviteler Sayı  Süre 
(saat)  

Toplam İş 
Yükü (saat) 

Sınıftaki ders süresi (Sınav haftası dahil)  15 3 45 

Laboratuvar ve Pratik Çalışma    

Ödev / Vazife / Görev 8 3 24 

Proje / Sunum / Raporlama     



E-öğretim aktiviteleri    

Kısa sınav / yoklama 2 10 20 

Ara Sınav 1 14 14 

Final Sınavı 1 28 28 

Derse Çalışma 14 3 42 

Toplam iş yükü 173 

Toplam iş yükü/30 (saat) 5.76 

AKTS Kredisi 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


