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Dersin Amaclari:

» Bu ders, biligsel psikolojinin temel unsurlarini 6gretmek icin tasarlanmigtir.

» Bilis, bilgiyi nasil edintigimiz, depoladigimizi, doniistiiriip kullandigimizi anlatan

psikoloji alanidur.

» Bu derste, bilissel psikolojinin nasil gelistigine iligkin kisa bir tarih, zihinsel

psikolojideki giincel konulara bakacagiz, gorsel ve isitsel uyaranlari tanimamizi

inceliyoruz, dikkatimizi nasil ¢cektigimizi anliyoruz.
» Kisa siireli ve uzun siireli hafizayi arastirin, hafiza stratejilerine ve metacognisyona

bakin ve sonunda yariyil1 zihinsel imgelem, biligsel haritalar ve genel bilginin

kullanimt ile tamamlayin.

Ogrenme Ciktilar

Bu ders tamamlandiginda 6grenci asagidaki noktalarda yeterli olmalidir, Degerlend
irme

1 | Bilissel psikolojinin anlamini anlayin. 1,2,3

2 | Biligsel psikolojinin nasil gelismis oldugunu anlamali 1,2,4

3 | Gorsel ve isitsel uyaranlari nasil igledigimizi anlarlar. 1,2

4 | Cesitli dikkat tiirleri arasinda ayrim yapmak 1,2,3

5 Kisa stireli ve uzun siireli bellek de dahil olmak iizere bellek kavramlarini 125
kavrayabilme T

6 Bellegi gelistirmek ve meta biligin ne oldugunu temel bir anlayiga 1.4.5

gecirmek i¢in kullandigimiz stratejilere bakm.

Degerlendirme Metotlari: 1. Yazili Smav, 2. Odevler 3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar

Dersin Programa Katkisi

KD

becerisi.

Psikolojideki mevcut ve tarihsel ¢ekirdek igerigi ile psikolojide bilinenleri tammlama

Psikolojinin ¢esitli alanlarmi ayirt edin ve her birinde bilinenleri belirleyin.

egilimlere asinalik gosterebilme.

Temel kavramlar, teorik perspektifler, ampirik bulgular ve psikolojideki tarihsel

Psikolojik icerik ve becerileri kariyer hedeflerine uygulayabilme becerisi.

Karmasik argiimanlar1 olusturup elestirel olarak analiz etme ve degerlendirme becerisi.
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Temel arastirma yontemlerini psikolojide etik ilkelere duyarh olarak uygulayabilme.
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7 | Amerikan Psikoloji Birligi'nin (APA) yaz1 bi¢imini belirleme becerisi.

Saglikl1 bir toplulugu korumada akademik, mesleki ve kisisel biitiinliigiin
roliinii anlama becerisi.

becerisi.

Cesitliligin psikolojik siirecleri etkileme sekillerini tanima ve tanimlama

10

Terapide miidahale siirecine olanak taniyan kisisel ve kiiltiirel cesitlilikle iliskili 6nemli 4
davranis faktorlerini ayirt etme becerisi.

11

Psikolojide mesleki sdzlesmelerin amacina ve igerigine uygun etkili iletisim
becerilerini gosterme becerisi

KD: Katk1 Diizeyi (1: Cok Diisiik, 2: Diisiik, 3: Vasat 4: Yiiksek, 5:Cok Yiiksek)

Ders Icerigi

Hafta

Smavlar

1

Biligsel psikolojinin kisa bir tarihi

Biligsel psikologlar zihni nasil ¢aligirlar?

Sinirsel iglem incelemesi

Fizyolojik teknikler

Oriint{i tanima teorileri

Gestalt yaklagimi

Tekrar
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Ara
Smavlar

9

“Intelligence” and perceiving the world

10

Models of selective attention

11

Divided attention

12

Visual attention

13

Modal model of memory; sensory , working memory

14

Tekrar

15

Final

Tavsiye Edilen Kaynaklar

Ders Kitabi: Matlin, M. W. (2009). Cognitive Psychology. Wiley & Sons.
ISBN: 978-0-470-40947-3

Destekleyici Materyaller:

Degerlendirme

Yoklama (Katilim)

%

Laboratuvar

10%

Ara Smav (Yazili)

30%

Yoklama Siavi (Yazili) 10%

Final Sinavi1 (Yazil) 50%

Total

100%

Ogrenci Yiikiine gore Hesaplanmis AKTS

Aktiviteler Say1 Stire

(saat)

Toplam Is
Yiikii (saat)

Smiftaki ders siiresi (Sinav haftas1 dahil) 15 3

45

Laboratuvar ve Pratik Calisma 10 1

10

Odev / Vazife / Gorev 7 2

14




Proje / Sunum / Raporlama 10 1 10
E-6gretim aktiviteleri

Kisa smav / yoklama 1 10 10
Ara Sinav 1 14 14
Final Smnav1 1 28 28
Derse Calisma 14 3 42
Toplam is yiikii 173
Toplam is yiikii/30 (saat) 5.76
AKTS Kredisi 6




