GAU, Beseri Bilimler Fakiiltesi

Ders Ismi Yaslanma Psikolojisi

Ders Kodu TPSY 347

Ders Tipi Secmeli

Ders Diizeyi 4. smif, BSc

Yerel Kredi 3

AKTS Kredisi 6 AKTS

Teori (saat/hafta) 2

Pratik (saat/hafta) 1

Laboratuvar (saat/hafta) -

Dersin verildigi y1l 3

Dersin verildigi donem 7

Dersin verilis sekli Yiiz Yiize, E-Learning Aktiviteleri
Egitim Dili Tiirkce

Onkosul PSY101 ve PSY102 derslerini tamamlanmig olmali.
Tavsiye edilen program bilesenleri (istege bagli) Yok

Dersin Amaclari:

Yasla birlikte ne degisir ya da degismez? Cogumuz, yaslanma siirecini kayiplar olarak goriiyoruz: goriiniis kaybi,
saglik, biligsel etkinlik, alg1 yetenegi ve nihayetinde hayat. Bununla birlikte, bu derste, neyin aynisi ve ne elde
edildigi lizerine aragtirma ve teori iizerinde duracagiz. Konular algilama, bilis, kisilik, zihinsel ve fiziksel saglik,
sosyal iligkileri igerir ancak bunlarla siirli degildir.

Ogrenme Ciktilari

Bu ders tamamlandiginda 6grenci asagidaki noktalarda yeterli olmalidir, Degerlendirme
1 Yetiskin gelisimini anlamak igin bilimsel bir biyopsikososyal baglam saglamak .. 1,2,3,
2 Yaslanmanin birey tizerindeki etkisini degerlendirmek icin gereken altyapiy1 saglamak. 1,2,
3 Yasglilar i¢in gereken anlayisi ve daha fazla takdiri saglamak. 1,2

Degerlendirme Metotlari: 1. Yazili Smav, 2. Odevler 3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar

Dersin Programa Katkisi

KD
1 | Psikolojideki mevcut ve tarihsel ¢ekirdek icerigi ile psikolojide bilinenleri 4
tanimlama becerisi.
2 | psikolojinin gesitli alanlarini ayirt ederek her birinde bilinenleri belirlemek. 2
3 | Temel kavramlar, teorik perspektifler, ampirik bulgular ve psikolojideki tarihsel 3
egilimlere aginalik gosterebilme.
4 Psikolojik icerik ve becerileri kariyer hedeflerine uygulayabilme becerisi. 4
5 | Karmasik argiimanlari olusturup elestirel olarak analiz etme ve degerlendirme 3
becerisi.
6 | Temel arastirma yontemlerini psikolojide etik ilkelere duyarl olarak 2
uygulayabilme.
7| Amerikan Psikoloji Birligi (APA) yaz1 bi¢cimini belirleme becerisi. 3
g | Saglikli bir toplulugu korumada akademik, mesleki ve kisisel biitinligiin 4
roliinii anlama becerisi.




9 Cesitliligin psikolojik siirecleri etkileme sekillerini tanima ve tanimlama 3
becerisi.

10 | Terapide miidahale siirecine olanak taniyan kisisel ve kiiltiirel ¢esitlilikle iliskili 3
onemli davranig faktdrlerini ayirt edebilme.

1 Psikolojide mesleki sdzlesmelerin amacina ve baglamina uygun olarak etkili
iletisim becerilerini gdsterme becerisi. 4

Degerlendirme Metotlart: 1. Yazili Sinav, 2. Odevler 3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar

Dersin Programa Katkisi

Haftal Swmavlar
1 Kursa Genel Bakis
2 Teorik Arka Plan ve Arastirma Yontemleri
3 Norobilim
4 Fiziksel Degisiklikler
5 Yasam, Saglik ve Islevsellik
6 Kisi ve Cevre Etkilesimleri
7 Dikkat ve hafiza Ara smav
8 Vize
9 Zeka
10 Sosyal Bilis
11 Kisilik
12 is, Bos Zaman ve Emeklilik
13 Oliim ve 6liim korkusu
14 Tekrar
15 Final
Tavsiye Edilen Kaynak
Ders Kitabi: Lemme, B. H. (2006). Development in Adulthood, 4th Ed.
Ek ders notlar1 verilecektir.
Degerlendirme
Yoklama (Katilim) 10%
Laboratuvar %
Ara Smav (Yazili) 30%
Yoklama Smav1 (Yazili) 10%
Final Smav1 (Yazil) 50%
Total 100%
Ogrenci Yiikiine gore Hesaplanmis AKTS
Aktiviteler Say (S;‘;;et) (Tszl;glm Is Yk
Siniftaki ders siiresi (Sinav haftas: dahil) 15 3 45




Laboratuvar ve Pratik Calisma

Odev / Vazife / Gérev 3 8 24
Proje / Sunum / Raporlama 10 1 10
E-6gretim aktiviteleri

Kisa smav / yoklama 1 10 10
Ara Smav 1 14 14
Final Sinavi 1 28 28
Derse Calisma 14 3 42
Toplam is yiikii 173
Toplam is yiikii/30 (saat) 5.76

AKTS Kredisi




