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Ders Ismi Kisilik ve Degerlendirme
Ders Kodu TPSY 361
Ders Tipi Zorunlu
Ders Diizeyi 3. simif, BSc
Yerel Kredi 3

AKTS Kredisi 6 AKTS
Teori (saat/hafta) 2

Pratik (saat/hafta) 1
Laboratuvar (saat/hafta) -

Dersin verildigi yil 3

Dersin verildigi donem 5

Dersin verilis sekli Yiiz Yiize
Egitim Dili Tiirkce
Onkosul TPSY 101
Tavsiye edilen program bilesenleri (istege | Yok

bagh)

Dersin Amaclari:

Bu ders, kisilik temel kiracilar 6gretmek i¢in tasarlanmistir. Donem boyunca farkli psikoloji
okullarindan kisilige bakacagiz. Kisiligin psikoanalitik, neo-analitik, biyolojik, davranisei,
biligsel, traits, insancil ve etkilesimcei perspektiflerini ele alacagiz. Buna ek olarak, cinsiyet
farkliliklarini, kisiliklerin stres, uyum ve saglik farkliliklarini nasil etkiledigini de ele alacagiz.

Sonunda kiiltiirel ve etnik farkliliklara, sevgi ve nefrete bakilacak.

Ogrenme Ciktilar

Bu ders tamamlandiginda 6grenci asagidaki noktalarda yeterli olmalidir, Degerlend
irme

1 | Temel kisilikleri anlamak. 1

2 | Kisilik okullarinin nasil farklilastigini anlamak. 1,2

3 | Kisiligin nasil gelistigini anlamak. 1,2,4

4 | Kisilik arastirmasina katilan etigi anlamak 1,2,3

5 | Kisiligi etkileyen dinamikleri anlamak 1
Kisiligin farkli perspektiflerini anlamak 1,2

Degerlendirme Metotlari: 1. Yazili Smav, 2. Odevler 3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar

Dersin Programa Katkisi

5

Psikolojideki mevcut ve tarihsel ¢ekirdek igerigi ile psikolojide bilinenleri tammlama
becerisi.

Psikolojinin ¢esitli alanlarini ayirt edin ve her birinde bilinenleri belirleyin.

Temel kavramlar, teorik perspektifler, ampirik bulgular ve psikolojideki tarihsel
egilimlere asinalik gosterebilme.

Psikolojik icerik ve becerileri kariyer hedeflerine uygulayabilme becerisi.

Kompleks argiimanlari tanimlama ve degerlendirme ve bunlar elestirel olarak analiz
etme becerisi.

Temel arastirma yontemlerini psikolojide etik ilkelere duyarh olarak uygulayabilme.

Amerikan Psikoloji Birligi (APA) yaz1 bi¢imini belirleme becerisi.

Saglikl1 bir toplulugu korumada akademik, mesleki ve kisisel biitiinliigiin
roliinii anlama becerisi.
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Cesitliligin psikolojik siirecleri etkileme sekillerini tanima ve tanimlama
becerisi.
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Terapide miidahale siirecine olanak taniyan kisisel ve kiiltiirel cesitlilikle iliskili 6nemli

10 et e . 4
davranig faktorlerini ayirt edebilme.

11 Psikolojide mesleki sdzlesmelerin amacina ve baglamina uygun olarak etkili iletisim 4
becerilerini gésterme becerisi.

KD: Katki Diizeyi (1: Cok Diisiik, 2: Diisiik, 3: Vasat 4: Yiiksek, 5:Cok Yiiksek)

Ders Icerigi

Hafta

Smavlar

1

Kisilige yonelik psikoanalitik yaklagim

Kisilikte Neo-Analitik ve Ego Yonleri

Kisilige yonelik biyolojik yaklagim

Behaviorist and Learning Aspects of Personality

Kisilik Ozellikleri ve Beceri Yonleri

Kisilikte Bilissel ve Sosyal Biligsel Yonler

Tekrar
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Ara
smavlar

9

Kisi ve durumlara gore kisilik yaklagimlari

10

Kisilige yonelik Hiimanistik ve Varolugsal yaklagimlar.

11

Stres, Uyum, and Saglik farkliliklar

12

Kiiltiirel ve etnik farkliliklar

13

Sevgi & Nefret

14

Son ders giinii ve tekrar

15

Final

Tavsiye Edilen Kaynaklar

Ders Kitabi : Personality: Classic Theories and Modern Research
Friedman & Schustack - 2011
ISBN 13 - 9780205072835

DestekleyiciMateryaller:

Degerlendirme

Yoklama (Katilim)

%

Laboratuvar

%

Ara Smav (Yazili)

30%

Yoklama Siavi (Yazili) 20%

Final Sinavi1 (Yazil) 50%

Total

100%

Ogrenci Yiikiine gore Hesaplanmis AKTS

Aktiviteler

Say1 Stire
(saat)

Toplam Is
Yiikii (saat)

Smiftaki ders siiresi (Snav haftas1 dahil) 15 3

45

Laboratuvar ve Pratik Calisma

Odev / Vazife / Gorev 8 3

24

Proje / Sunum / Raporlama




E-6gretim aktiviteleri

Kisa smav / yoklama 2 10 20
Ara Sinav 1 14 14
Final Smav1 1 28 28
Derse Calisma 14 3 42
Toplam is yilikii 173
Toplam is yiikii/30 (saat) 5.76

AKTS Kredisi




