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Ders Ismi Psikofarmakoloji

Ders Kodu TPSY 471

Ders Tipi Se¢meli

Ders Diizeyi Se¢meli

Yerel Kredi 4. sinif, BSc

AKTS Kredisi 3

Teori (saat/hafta) 6 AKTS

Pratik (saat/hafta) 2

Laboratuvar (saat/hafta) 1

Dersin verildigi yil -

Dersin verildigi donem 3

Dersin verilis sekli 7

Egitim Dili Yiiz Yiize, E-Learning Aktiviteleri
Onkosul Tiirkce

Tavsiye edilen program bilesenleri (istege | 3.y1lin tamamlanmis olmas: gerekmektedir.
bagh)

Dersin amaclar

Ogrenme Ciktilari

Bu ders tamamlandiginda égrenci asagidaki noktalarda yeterli olmahdir Degerlendi
rme

1 | Ilaglarm viicudu nasil etkiledigini 6grenmek, ve sonucunda viicudu nasil 1.2
etkiledigini bilmek. '

2 [laglarin davranis iizerine etkilerini 6grenmek 1,2,3
Uyusturucular, viicut ve davranig arasindaki iligkiyi anlamaniza yardimci1

3| olmak ve uyusturucu kullanimi ve istismarini daha iyi degerlendirmenize 1,3
izin vermek

4 Uyusturucu alanindaki tartigmalara duyarhliginizi artirmak. 1,2
Ilaglarin neden kullanildigini, bunlarin ortak etkilerini ve yan etkilerini,

5 | asir1 doz ve bagimlilik gibi riskleri ve istismar vakalarinda tedaviyi 1,2,3
Ogrenmek.

6 | Farkl ilag ve smif tiirlerini anlama 1,2,3

7 | Karmasik ilaglar ve tedaviler hakkinda bilgi edinin ve ilaglarm psikolojik, 1.2

biyolojik ve fiziksel degisimlerini anlayin.

Degerlendirme Metotlari: 1. Yazili Smav, 2. Odevler 3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar

Dersin programa katkisi

KD
1 | Psikolojideki mevcut ve tarihsel ¢ekirdek icerigi ile psikolojide bilinenleri 3
tanimlama becerisi.
2 | psikolojinin gesitli alanlarmni ayirt edin ve her birinde bilinenleri belirleyin. 2




3 | Temel kavramlar, teorik perspektifler, ampirik bulgular ve psikolojideki tarihsel 4
egilimlere asinalik gdsterebilme.
4 Psikolojik icerik ve becerileri kariyer hedeflerine uygulayabilme becerisi. 4
5 | Karmasik argiimanlari olusturup elestirel olarak analiz etme ve degerlendirme 3
becerisi.
6 | Temel arastirma yontemlerini psikolojide etik ilkelere duyarh olarak 3
uygulayabilme.
7 | Amerikan Psikoloji Birligi (APA) yaz1 bi¢cimini belirleme becerisi. 4
8 Saglikl1 bir toplulugu korumada akademik, mesleki ve kisisel biitiinliigiin 4
roliinii anlama becerisi.
9 | Cesitliligin psikolojik siirecleri etkileme sekillerini tanima ve tanimlama 4
becerisi.
10 | Terapide miidahale siirecine olanak taniyan kisisel ve kiiltiirel ¢esitlilikle iliskili 4
onemli davranig faktorlerini ayirt edebilme.
1 Psikolojide mesleki sdzlesmelerin amacina ve baglamina uygun olarak etkili
iletisim becerilerini gdsterme becerisi. 2
KD: Katki Diizeyi (1: Cok Diisiik, 2: Diisiik, 3: Vasat 4: Yiiksek, 5:Cok Yiiksek)
Ders Icerigi
Hafta Swmavlar
1
Giris / Ders Plani / Ilaglara Giris
2 Uyusturucularin viicudu nasil etkiledigi, maddelerin viicutta
nasil etkilesim gosterdigi; Gida ve Ilag Etkilesimleri
3 [la¢ Dozu ve Ilag Etkilerinde Bireysel Farkliliklar;
Yan Etkiler ve olumsuz Etkiler
Ilag Giivenligi ve Etkinligi
4 [laclarm Sinir Sistemine olan etkileri
Norotransmitterler ve Reseptorler
5 Depresanlarin MSS’ye olan etkileri ; Benzodiazepinler ve
Yeni ilaglar
6 Sinav tekrari
7 Ara smavlar
g Ara sinav
9 Alkol; Alkol Istismar1 ve baslica Uyaricilar: Kokain;
amfetamin
10 Uyaricilar: Kafein ve Akrabalari; Nikotin ve Sigara Birakma
11 Narkotik Analjezikler; Uyusturucu Bagimlilig1 Tedavisi
12 OTC Analjezikler ve Diger Psikoaktif OTC'ler; Bitkisel /
Dogal Telafiler; Anabolik steroidler
13 Psikoterapétik ilaglar: Antidepressanlar; Duygudurum
Stabilizatorler; antipsikotikler
14 esrar; Klasik Psikodeliks




15 ‘ Final

Tavsiye Edilen Kaynaklar Lecture notes will be provided via e-learningt.gau.edu.tr

Ders kitabi: Julien's Primer of Drug Action: A Comprehensive Guide to the Actions, Uses &
Side Effects of Psychoactive Drugs by Advocat, Comaty & Julien (13th Edition)
Ek olarak ders notu verilecektir.

Degerlendirme

Yoklama (Katilim) 10%
Laboratuvar %
Ara Smav (Yazil) 30%
Yoklama Sinavi (Yazili) 10%
Final Sinavi1 (Yazili) 50%
Total 100%

Ogrenci Yiikiine gore Hesaplanmis AKTS

Aktiviteler Say1 Stire Toplam Is
(saat) Yiikii (saat)
Smiftaki dersin siiresi (Siav haftasi da dahil olmak 15 3 45

lizere)

Laboratuvar ve Pratik Calisma

Odev / Vazife / Gorev 3 8 24

Proje / Sunum / Raporlama 10 1 10

E-6gretim aktiviteleri

Kisa smav / yoklama 1 10 10
Ara Sinav 1 14 14
Final Sinav1 1 28 28
Derse Calisma 14 3 42
Toplam is yilikii 173
Toplam is yiikii/30 (saat) 5.76

AKTS Kredisi 6




